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Un	  mese	  di	  prevenzione	  delle	  patologie	  mammarie:	  pari	  opportunità	  è	  anche	  questo	  

Un	  mese	  intero,	  o	  meglio	  26	  giorni	  durante	  i	  quali	  poter	  
ricevere	   informazioni	   sull’importanza	   della	   prevenzione	  
nelle	   patologie	   mammarie.	   Il	   mese	   di	   maggio	   sarà	  
dunque	   interamente	   dedicato	   alle	   donne	   e	   alla	  
prevenzione	  di	  quelle	  malattie	  la	  cui	  casistica	  di	  riscontro	  
purtroppo	   aumenta	   di	   anno	   in	   anno.	   Per	   sei	   giorni	   alla	  
settimana	  l’ambulatorio	  comunale	  di	  via	  Ressegotti	  sarà	  
a	   completa	  disposizione	  per	  questi	   incontri	   specialistici:	  
«E’	   un’iniziativa	   di	   grandissima	   importanza	   -‐	   commenta	  
l’assessore	  alle	  pari	  opportunità	  Paola	  Galimberti	   -‐,	   che	  
abbiamo	  voluto	  fortemente	  proprio	  per	  dare	  un	  segnale	  
forte	   alle	   nostre	   donne.	   È	   importante	   che	   tutte	  
partecipino,	   perché	   è	   un’occasione	   da	   non	   perdere:	   un	  
incontro	   gratuito	   con	   uno	   specialista,	   qui	   nel	   nostro	  
paese	   a	   due	   passi	   da	   casa.	   Un’occasione	   per	   avere	  
informazioni	  e	  un	  punto	  di	  riferimento.	  Dopo	  l’incontro,	  
uno	   specialista	   in	   chirurgia	   generale	   farà	   seguire	   una	  
valutazione	   clinica	   e	   un	   approfondimento	   ecografico,	   il	  
tutto	  completamente	  gratuito».	  
Gli	  incontri	  si	  effettueranno	  per	  tutto	  il	  mese	  di	  maggio	  
dal	  lunedì	  al	  venerdì	  dalle	  17.30	  alle	  22	  e	  il	  mercoledì	  e	  
il	   sabato	  mattina	   dalle	   9	   alle	   12:	   «Abbiamo	   cercato	   di	  
concordare	   orari	   che	   potessero	   venire	   in	   contro	   alle	  

esigenze	  di	   tutte	   le	  donne,	   soprattutto	   lavoratrici:	   abbiamo	  previsto	  appuntamenti	  dalle	  17.30	   in	  poi	  arrivando	  
addirittura	   anche	   fino	   alle	   22.	   Un’apertura	   e	   una	   disponibilità	  massima	   proprio	   per	   fare	   in	  modo	   che	   nessuna	  
abbia	  difficoltà	  ad	  accedere	  a	  questo	  servizio:	  l’incidenza	  del	  tumore	  al	  seno	  è	  in	  aumento	  in	  Italia;	  nelle	  donne	  tra	  
i	  25	  e	  i	  44	  anni	  si	  è	  registrato	  negli	  ultimi	  6	  anni	  un	  aumento	  del	  28,6	  per	  cento.	  È	  bene	  dunque	  che	  partecipino	  
donne	  di	  qualsiasi	  età».	  	  
Il	   prossimo	   venerdì	   5	   aprile	   alle	   21	   presso	   la	   biblioteca	   “Don	   Milani”	   di	   piazza	   Pagano	   sarà	   organizzato	   un	  
incontro	  informativo	  con	  tutti	   i	  protagonisti	  dell’iniziativa:	  «Vogliamo	  dare	  massimo	  risalto	  a	  questa	  operazione,	  
dunque	   tutte	   le	  donne	  che	  volessero	  avere	  delucidazioni	   in	  merito	  o	   comunque	  venire	  a	   conoscenza	  di	  questo	  
mese	  dedicato	  alla	  prevenzione	  potranno	  venire	  in	  biblioteca	  e	  chiedere	  direttamente	  ai	  diretti	   interessati.	  Sarà	  
un	  momento	  di	  informazione	  prima	  che	  inizino	  gli	  incontri	  veri	  e	  propri».	  	  
Per	  gli	  incontri	  sarà	  necessario	  prendere	  appuntamento	  recandosi	  in	  Comune	  oppure	  telefonando	  (0371449820)	  
negli	  orari	  di	  apertura	  (Lun-‐Mar:	  9	  -‐	  12	  /	  Mer:	  9	  -‐	  12	  e	  15	  -‐	  17	  /	  Gio-‐Sab:	  9	  -‐	  12):	  «Nel	  momento	  in	  cui	  verrà	  fissato	  
l’appuntamento	   sarà	   fondamentale	   ritirare	   il	   modulo	   di	   anamnesi	   (presente	   in	   comune	   oppure	   anche	   sul	   sito	  
comunale	  www.comune.sanmartinoinstrada.lo.it).	  Tale	  modulo	  dovrà	  essere	  compilato	  e	  presentato	  al	  dottore	  il	  
giorno	  stesso	  dell’incontro	  specialistico:	  la	  visita	  durerà	  all’incirca	  una	  ventina	  di	  minuti».	  	  
	  


